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Tour durchs Schaumberger Land  /  33 km 
 
Eine Tour auf ruhigen Straßen und Wegen durchs Schaumberger Land. Mit 
33 km nicht allzu lang aber die 580 Höhenmeter erfordern schon Kraft und 
Ausdauer. Oder man genießt die Tour ganz leicht mit einem E-Bike. Nach 
rasanter Abfahrt wartet in Theuern das Deutsche Goldmuseum, wo Sie in 
die geheimnisvolle Welt dieses faszinierenden Metalls entführt werden. Über 
Schalkau geht’s dann hinauf zur Ruine Schaumburg. Die freigelegten und 
restaurierten Reste der Burg und traumhafte Panoramasicht genießen, in 
Almerswind die größte Korbvase der Welt bestaunen und weiter zum 
Froschgrundsee radeln. Hier empfehlen wir einen Abstecher zum Restaurant 
am See. Stärkung auf der Terrasse mit Blick auf die beeindruckende ICE-
Brücke über den See. Der Rückweg führt - vorbei an der Zinselhöhle - dann 
wieder hinauf zur Triniushütte. 

  (A) Goldmuseum 
  (B) Schaumburg 
  (C) Froschgrundsee 
  (D) Zinselhöhle 
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(1) An der Triniushütte bergab nach Rauenstein. 

 
(2) [km 1,7] Rechts  

 
(3) [km 2,8] An der Hauptstraße links  
     (A) - Deutsches Goldmuseum 

 
(4) [km 3,4] Oben angekommen, rechts 

 
(5) [km 4,4] Nach der Brücke links halten  

 
(6) [km 6,4] Links über die Brücke und geradeaus  

 
(7) [km 8,5] An der Hauptstraße rechts,  

an der Kreuzung dann links  
 
(8) [km 9,4] Links, nach dem Schwimmbad rechts 

 
(9) [km 10,5] Abstecher hinauf zur Schaumburg (B)  

 (10) [km 15,6] An der Hauptstraße rechts  

 
 (11) [km 17,5] Am See geradeaus  
 
(12) [km 18,2] Nach der Brücke links in den Wald und 

immer geradeaus, vorher ein Abstecher zum  
Restaurant am Froschgrundsee (C) 

 
(13) [km 22,6] An der Hauptstraße rechts 

 
(14) [km 23,5] Kurz nach dem Sportplatz links  

 
(15) [km 26,4] Oben angekommen, an der Straße links 

 
(16) [km 27,1] Rechts, immer der Straße folgen,  
vorbei an der Zinselhöhle (D)  

 
(17) [km 31,0] Am Schaumberger Platz rechts und hinauf 

zum Tourstart  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deutsches Goldmuseum 

goldmuseum.de 
 

Restaurant Froschgrundsee 

restaurant-froschgrundsee.de 
Tel. 09563-8013 

 
Berggasthof "Waldfrieden" 

thueringen.info/berggasthof-waldfrieden 
Tel. 03675-746135 

 Zinselhöhle 

frankenblick.eu/leben-tourismus/zinselhoehle 
                            (Video)  
 
Schaumburg  
Impressionen  (Video) 
 
 
 

 
 
 
 


