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Rödental   /   Rosenau, Itz und Lauterburg   /   14 km 
 

Eine erholsame Wanderung mit Anstieg und Aussicht, Natur und Ruhe, Picknick auf der 
Burgruine und schattigen Plätzen an der Itz. Start und Ziel ist der Parkplatz am Glasmuseum. 
Rund um Schloss Rosenau geht’s zunächst nach Unterwohlsbach und dann naturnah entlang 
der Itz. Es folgt ein steiler Anstieg, bevor die Tour auf historischem Panoramaweg zur Ruine 
der Lauterburg führt. Nach Rast und Stärkung geht’s über den Naturlehrpfad, vorbei am 
Herzogsbrunnen und durch den Schlosspark schließlich wieder zurück zum Tourstart. 
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(1) Vorm Parkplatz links 
(2) [km 0,3] Rechts, unterhalb vom Schloss herum, wieder 

     hinauf (über Stufen) und rechts 
(3) [km 1,5] Straße überqueren und immer geradeaus 

 (4) [km 2,4] An der Straße rechts, nach der Brücke 

     links und dann immer entlang der Itz 
 
(10) [km 10,2] Links und zurück in die Rosenau 
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(5) [km 3,4] Am Radweg links, nach der Brücke rechts  

     halten und weiter dem Radweg folgen 
(6) [km 4,4] Vor der Brücke links und bergauf 
(7) [km 5,1] Oben angekommen, nach  links 

 (8) [km 6,5] Rechts , steil hinauf zur Lauterburg, danach weiter 

     bergauf, immer geradeaus und später bergab 
(9) [km 8,7] Links, kurz bergauf, dann wieder abwärts 
(10) [km 10,2] Links und zurück in die Rosenau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


