
  bikearena-sonneberg.de                   Mönchrödener Forst             Seite 1 / 2 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

Mönchrödener Forst   /   5 km 
 

Eine kurze Wanderung zum Entspannen. Start und Ziel sind am "Fischbacher Teich" zwischen 
Neustadt und Rödental.  
 
Durch den "Häßlichgrund" geht es, vorbei an zahlreichen Quellen und Fischzuchtteichen, 
allmählich hinauf auf den "Kaulberg".   
 
An der "Kaulbergquelle" ist Gelegenheit für eine kleine Rast, bevor nach einem letzten kurzen 
Anstieg der Rückweg talwärts folgt. 
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(1) Start und Ziel sind am "Fischbacher Teich". Vom Teich hinauf zum Waldrand und dann rechts dem breiten Weg 
folgen.     (2) [km 0,6] Rechts halten. 

 
(3) [km 1,4] Kurz nach dem "Krötenteich" (A) geradeaus, nach 200 m dann den Hauptweg nach links verlassen und dem 

schmalen Pfad entlang der Teichanlagen folgen.   
 
(4) [km 1,9] Ab hier wieder auf dem Hauptweg, vorbei an "Hässlichquelle", "Fischhaus" (B) und "Wildparkquelle" hinauf 
zur "Kaulbergquelle" (C).     (5) [km 2,8] Links halten und bergab.       (6) [km 4,1] Geradeaus und zurück zum Tourstart. 

 
 
 
 
 
Gastwirtschaft "Eckstein" in Neustadt 
 (ab 10 Uhr / Mi. Ruhetag / Tel. 09568-5690) 

  
Brauereigasthof "Grosch" in Rödental 
(täglich ab 11:30 Uhr / Tel. 09563-7500) 
 
"Bistro Am Gleis" in Rödental 
(Mo. - Fr. ab 8:30 Uhr / So. ab 11 Uhr / Tel. 09563-308032) 

 


